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Mercredi et Samedi
REJOIGNEZ NOUS, "y S8
DEVENEZ DONNEURS. - \g\

Vehdrédi et Sémecﬁ matin Mefére.dl matin

Jeudi matin Mercredi et Dimanche matin Trouvez une collecte de sang

et prenez rendez-vous sur :

Mardi matin Dimanche hatin

Mercredi et Dimanche matin

Le besoin est en moyenne
de 7 heures de sommeil par
nuit pendant 7 jours.

En conséquence, le manque
de sommeil se reflete dans
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Anthony Grange

expression verbale. Les siestes
rechargent votre énergie et per-
mettent & vos neurones de se
réorganiser et de se resynchro-
niser. Vous avez une meilleure
attention sur la vie du quotidien.

FUREZ GUEPES

ENUISIBLES!

0637067094

15B rue des Ollagniéres - 43110 Aurec sur Loire
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https://dondesang.efs.sante.fr/
https://www.galexel.fr/
https://www.forezguepes42-43.fr/
http://devdecor.fr/
https://fr-fr.facebook.com/planete.bowling/

